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Hernia de Morgagni Asociada a Hernia de Hiato en
Paciente Octagenaria, Como Causa de Dolor Abdominal

en Urgencias
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Figura 1: A) Rx tórax proyección postero-anterior. TC tóraco-abdominal, con contraste iv: B) Corte sagital; C) Corte axial;
D y E) Cortes coronales, que muestran el defecto muscular de 4.4cm y el saco herniario intratorácico de 10x 8x 6cm de la

hernia de Morgagni.
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M ujer de 81 años, sin antecedentes traumáticos,
que acude a Urgencias por cuadro de dolor

costo-lumbar bilateral asociado a molestias epigástri-
cas, de 3 días de evolución. Sin alteración del ritmo
gastrointestinal, ni clínica respiratoria. La radiografía
de tórax, muestra una condensación en hemitórax de-
recho de límites imprecisos (Figura 1, panel A).

En la TC (Figura 1, páneles B, C, D y E) se visualiza
gran hernia diafragmática anteromedial o de Morgagni
(flecha roja), conteniendo colon transverso sin signos
de sufrimiento, asociada a hernia de hiato por desliza-
miento con cuerpo y fundus gástrico intratorácico (fle-
cha azul).

Se realiza reparación, mediante abordaje laparoscó-
pico intrabdominal, de ambos defectos diafragmáticos,
con buena evolución postoperatoria.

La hernia de Morgagni es una patología que raramen-
te se diagnostica en adultos, y menos en ancianos, ya
que son defectos diafragmáticos congénitos diagnosti-
cados y tratados típicamente a una edad temprana.1 Así
mismo, la coexistencia de hernia de Morgagni con her-
nia de hiato es una entidad aún más infrecuente. Tras
el diagnóstico de hernia de Morgagni, está indicado el
tratamiento quirúrgico debido al riesgo de estrangula-
ción.2, 3
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