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INTRODUCCION

Espués de los trabajos publicados por
DPasteur y Koch en los cuales se demos-
tr6 la particiacion de ciertos organismos
microscopicos surgié una nueva disciplina que
se encargarfa de estudiar esta relacion, la cual
conocemos como microbiologfa. A partir de ese
momento se descubrid la causa de muchas enfer-
medades siendo su origen infeccioso, destacan-
do los trabajos de Ronald Ross sobre paludismo.
Ronald Ross encontré que un genero de mos-
quito (Anopheles) participa de forma activa en la
trasmision de paludismo al ser humano, identi-
ficando que parte del ciclo vital del plasmodio
se realiza en el tubo digestivo del mosquito.

NACIMIENTO Y FAMILIA

Ronald Ross fue el hijo mayor de Sir Campbell
Claye Grant Ross, un general del ejército Inglés,
y Matilda Charlotte Elderton. Naci6 el 13 de Ma-
yo de 1857 en la estacién de montafia de Almora,
India.

A la edad de ocho afios fue enviado a vivir
con su tio a la isla de Wight en Inglaterra, en
donde estudiarfa primaria en la ciudad de Ryde
y en 1869 terminaria sus estudios en la escuela
primaria de Springhill.

Debido a su educacion en literatura, musi-
ca, matematicas y pintura, deseaba ser escritor,
pero ante la insistencia de su padre inicio sus
estudios de medicina en 1874 en el Saint Bartho-
lomew’s Hospital Medical College. A demas de ser
genio en medicina fue considerado un erudito

en poesfa, musica y matematicas, este altimo
utilizandolo para crear modelos matematicos
para la propagacion de la enfermedad.

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

Sus primeros afios en Londres pasé la mayor
parte del tiempo componiendo mdsica, escri-
biendo poemas y obras, razén por la cual no
supera todas sus pruebas en su primer intento,
sin embargo, logra graduarse en 1880 y un afio
antes pasa las pruebas requeridas para entrar
al real colegio de cirujanos de Inglaterra donde
se dedico a ser el cirujano de la linea maritima
mientras estudiaba para la licenciatura de la so-
ciedad de apotecarios. En un segundo intento,
tras un entrenamiento de cuatro meses, califi-
ca para ingresar en la escuela de medicina del
ejército en 1881 donde se alist6 en el servicio
médico de Madrés.

Entre junio de 1888 y mayo de 18889 obtuvo
un diplomado en salud ptblica del real colegio
de médicos y el real colegio de cirujanos, ade-
mas de tomar un curso de bacteriologia a cargo
del profesor E. E. Klein.

Inici6 el estudio de la malaria en 1894 des-
pués de que Alphonse Laveran y Patrick Mason
detectara el pardsito que causa la enfermedad en
la sangre de personas infectadas donde intent6
trazar el ciclo de vida del organismo unicelu-
lar; al cabo de los dos afios, hall6 la primera
evidencia. En 1898 pudo demostrar que la hem-
bra del mosquito del género Anopheles es el
huésped y el transmisor por la picadura del pa-
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résito de Laveran y el alojamiento de éste en las
paredes estomacales del insecto; para que con
ello las autoridades sanitarias pudieran domi-
nar la enfermedad que en aquel tiempo causaba
solamente en la India 1 500 000 muertes anuales.

En 1899 trabaja en la escuela de medicina tro-
pical de Liverpool (Liverpool School of Tropical
Medicine); ese mismo afio fue enviado a Africa
para continuar con sus investigaciones con efec-
tos inmediatos dado que se pudo controlar la
morbilidad y epidemiologia de la enfermedad.
Posteriormente, se pudieron establecer medidas
preventivas en otros lugares del mundo como
India, Chipre o Isla Mauricio.

Al regresar a Inglaterra ejerce como profe-
sor de medicina tropical en la universidad de
Liverpool impartiendo numerosas conferencias
y en 1926 pas6 a dirigir el Instituto Ross al mis-
mo tiempo que el Hospital de Enfermedades
Tropicales de Londres. Fue también presidente
de la Sociedad de Medicina Tropical. En 1901
adquiri6 la ciudadania inglesa.

Fue miembro de honor de aproximadamente
30 academias y sociedades médicas de todo el
mundo. Ademas del trabajo cientifico, dedicé al-
gun tiempo a escribir novelas, poemas, dramas
y piezas de teatro.

MATRIMONIO HIJOS

Ross se casé con Rosa Bessie Bloxam en 1889.
Tuvieron dos hijos, Ronald Campbell (1895) y
Charles Claye (1901), y dos hijas, Dorothy (1891)
y Sylvia (1893). Su esposa muere en 1931. Ro-
nald y Sylvia también fallecen antes que él: Ro-
nald fue asesinado en la batlla de Le Cateau el
26 de agosto de 1914.

Su TRABAJO

Fue en 1894 tras una reunién con el Dr. Pa-
trick Mason donde lleg6 a su mente la idea de
determinar cémo los mosquitos propagaban la
malaria. Fueron dos afios y medio dificiles don-
de no tuvo suerte de demostrar la hipétesis de
Laveran y Mason sobre como los parésitos de
la malaria residian en el tracto gastrointestinal
de los mosquitos establecerlo como un hecho.
Ross tuvo la determinacién de superar las difi-
cultades e indiferencia de la India por lo que,
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sin bibliotecas ni microscopio realiza su investi-
gacion en Inglaterra donde tuvo que disefiar su
propio microscopio portatil.

No tenia las referencias de las distintas es-
pecies de mosquitos de la India y tuvo que rea-
lizar su propia clasificacién, aprendi6 sobre la
malaria en aves y realizé distintas series de ex-
perimentos para demostrar que la enfermedad
era transmitida por el mosquito y que los paréa-
sitos de la malaria se podrian encontrar en sus
glandulas salivales para asf entrar en las aves
mediante la mordida del mismo.

Escribi6 110 cartas a Mason plasmando sus
preguntas y dificultades, este le respondia de
manera regular con respuestas, sugerencias y
palabras de aliento.

En 1895 Ross elabora técnicas para la disec-
cién de mosquitos y asi pudo observar los pri-
meros estadios del parasito de la malaria dentro
del estémago de un mosquito. En abril del mis-
mo afio visita Sigur Ghat donde su asistente
captur6 diferentes tipos de mosquitos cafés de
que denominé de “alas moteadas” al desconocer
su especie.

En mayo de 1896 tuvo la oportunidad de
visitar una zona endémica de malaria cercana
a Udhagamandalam en la India, donde a pesar
de haber tomado una dosis diaria de quinina co-
mo profilaxis contrajo malaria tres dias después
de haber llegado al sitio. En junio fue transfe-
rido a Secunderabad donde pudo cultivar 20
mosquitos marrones de larvas colectadas a quie-
nes aliment6 con la sangre del paciente Husein
Khan, infectado con malaria; después de alimen-
tarlos, Ross diseco a los mosquitos y encuentro
una célula “perfectamente circular” de intestino,
no perteneciente al mosquito.

Este descubrimiento fue publicado en el Bri-
tish Medical Journal el 18 de diciembre de 1897.
El 20 de agosto se confirm¢ la presencia de los
parésitos de la malaria en el interior de los in-
testinos de los mosquitos inicialmente llamados
de “alas moteadas” que resulté ser la especie
del género Anopheles.

Ross lleg6 a detectar las mismas fases larva-
rias que Laveran habia observado en la sangre
humana. En el verano de ese mismo afio, Wi-
lliam MacCallum observé el proceso de flage-
lacién donde los gametos masculinos lanzaba
flagelos el cual uno de ellos penetraba a la célula
femenina para fertilizarla. El descubrimiento ob-
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servado por Ross era parte de la fase sexual del
pardésito, quien incorporé los descubrimientos
de MacCallum a sus investigaciones.

Toma diez dias de vacaciones para escri-
bir un articulo, “On some Peculiar Pigmented
Cells Found in Two Mosquitos Fed on Malarial
Blood". Las muestras fijadas con formaldehi-
do fueron consideradas de tal importancia que
fueron enviados al Reino Unido para ser obser-
vados por Manson, Sutton y Thin. Sus obser-
vaciones y criticas también se incluyeron en la
publicacion.

Manson y Sutton respaldaron las opiniones
expresadas por Ross, por el contrario Thin in-
validé por completo las interpretaciones de sus
cuatro colegas, concluyendo a través de argu-
mentacion légica y empirica que lo descrito co-
rrespondia a células epiteliales del intestino me-
dio en el que habian sido fagocitados pigmentos
desde el lumen intestinal.

Mientras completaba el ciclo de vida com-
pleto del parasito fue enviado de urgencia a
Bombay donde no pudo continuar con sus in-
vestigaciones. En 1898 es enviado a Calcuta para
continuar con sus investigaciones, sin embargo
en ese lugar no existian casos de malaria ya que
todos los pacientes que contraian la enfermedad
les eran dado tratamiento inmediatamente. Por
sugerencia de Mason, estudio la malaria en aves
ya que ellos contrafan la enfermedad, contenian
pardsitos en su sangre y era picados por los
mosquitos.

En julio de 1898 logra establecer la impor-
tancia de los mosquitos como huéspedes inter-
mediarios en la malaria aviar. El 4 de julio de
ese afio descubre que el pardsito de la malaria
es almacenado en las gldndulas salivares de los
mosquitos ademas de teorizar que son transmi-
tidos a las aves con la picadura de un mosquito
infectado.

Tiempo después Ross pudo demostrar la
transmision del pardsito por medio de un mos-
quito Culex de un ave infectada hacia una espe-
cie sana trazando el ciclo de vida del parasito
por completo desde la fertilizacién de la célula
hembra a través de la formacién de esporas.

En 1899 se uni6 a la Escuela de Medicina
Tropical de Liverpool como conferencista bajo la
direccién de Sir Alfred Jones sin descuidar sus
esfuerzos para prevenir la malaria en diferentes
partes del mundo incluyendo Africa occidental,

la zona del canal de Suez, Grecia, republica de
Mauricio, Chipre y dreas afectadas por la prime-
ra guerra mundial. En ese mismo afio Battista
Grassi y Mascianelli observa el ciclo completo
del P. Falciparum y el P. Malarie en el mosqui-
to, basandose en el trabajo de Ross; al mismo
tiempo, Bastianelli y Bignami realizan la misma
comprobacién en el P. Vivax.

En Sierra Leona Ross realiza las mediciones
finales de su trabajo que lo llevo a ganar el pre-
mio Nobel en 1902.

En 1902 se estableci6 un movimiento para
conmemorar los valiosos servicios prestados a
la Escuela de Medicina Tropical por su funda-
dor y Presidente Sir Alfred Jones, fundando una
Catedra de Medicina Tropical en la universidad
"Sir Alfred Jones".

Ross fue nombrado profesor en 1902 y con-
servo la catedra hasta 1912 cuando dej6 Liver-
pool y fue nombrado Médico de Enfermedades
Tropicales en el Kings College Hospital de Lon-
dres, cargo que mantuvo junto con la cétedra
de saneamiento tropical en Liverpool, perma-
neciendo en estos puestos hasta 1917 cuando
fue nombrado consultor en malariologia de la
oficina de guerra.

Mas tarde fue nombrado Consultor en Mala-
ria al Ministerio de Pensiones. Ross desarrollo
modelos matematicos para el estudio epidemio-
l6gico de la malaria, el cual inici6 en sus re-
portes de la Reptiblica de Mauricio en 1908 y
plasma los conceptos en su libro “La Prevencién
de la Malaria” en 1910 que después elabora en
forma mds generalizada en sus trabajos cienti-
ficos publicados por la Royal Society en 1915 y
1916. Estos documentos representaron un pro-
fundo interés matematico que no se limité a la
epidemiologia, sino que le llevé a hacer con-
tribuciones materiales a la matemadtica pura y
aplicada.

A través de estas obras Ross continué su
gran contribucién en la forma del descubrimien-
to de la transmisién de la malaria por el mosqui-
to, pero también encontré tiempo para muchas
otras actividades, siendo poeta, dramaturgo, es-
critor y pintor; particularmente, sus obras poéti-
cas le ganaron amplia aclamacién.

En 1926 su funda el Instituto Ross y el Hospi-
tal De Enfermedades Tropicales e Higiene sien-
do el mismo Ross el director de dicho lugar,
mismo que habia sido creado por admirado-
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res de su obra permaneciendo en esta posicién
hasta su muerte.

RECONOCIMIENTOS

e En 1902 fue galardonado con el Premio No-
bel en Medicina por su investigacién sobre
las causas y efectos de la malaria.

e En 1910 obtuvo el Doctor Honoris Causa
en medicina por el instituto Karolisnka en
Suecia.

e En 1911 fue premiado por el Rey George V,
con el titulo de Comendador de la Orden mds
Honorable del afio y recibio el titulo de Ofi-
cial de la Orden de Leopoldo 1I del gobierno
de Bélgica.

e En 1923 recibi6 el premio James Tait Black

Memorial por su libro autobiografico "Me-
morias".

e En 1926 se funda en su honor el Ross Ins-
titute and Hospital for Tropical Diseases
and Hygiene en Putney.

Los efectos de su descubrimiento fueron inme-
diatos, ya que se pudo controlar la morbilidad
y mortalidad de la enfermedad.
Posteriormente, se pudieron establecer me-
didas preventivas en otros muchos lugares del
mundo, como la India, Chipre e Isla Mauricio.

MUERTE

Su esposa muri6 en 1931, Ross sobrevivié has-
ta un afio més tarde, cuando muri6 después
de una larga enfermedad, en el Ross Institute,
Londres, el 16 de septiembre de 1932.
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